
 Yoga 
       Méditation          

 

Mardi  12h30 : Yoga 
Mercredi  19h00 et 20h30 : Yoga 
Jeudi  09h30 : Yoga 
Vendredi  10h00 : Yoga  

 
 

 
 Professeurs diplômés FNEY

Association Agréée Jeunesse et sports N°75JEP 06-06 

01 47 41 59 28 
Salle de danse Le Rallec 
86 Grande Rue 92380 Garches 
association.ananda@gmail.com

Cours d’essai gratuit
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